
Bildinstruktion för Digital Twin
 
För att kunna skapa en realistisk och korrekt AI-genererad avatar behöver produktionsbolagen ett 
antal tydliga referensbilder. Denna instruktion är framtagen av dem. 

Följ instruktionerna nedan noggrant.
 
Obligatoriska bilder (8 st)
 
       Ansiktsbilder
1. Ansiktsbild framifrån med neutral min
2. Ansiktsbild framifrån med ett leende
3. Ansiktsbild från vänster sida
4. Ansiktsbild från höger sida 

 
Helkroppsbilder

5. Helkroppsbild framifrån
6. Helkroppsbild från vänster sida
7. Helkroppsbild från höger sida
8. Helkroppsbild bakifrån
 
Bildutsnitt & hållning
 
Ansiktsbilder:
Huvud och axlar ska synas. Hela huvudet måste vara med i bild.
 
Helkroppsbilder:
Hela kroppen ska synas, inklusive fötter.
Kameran ska vara placerad i ögonhöjd.
Stå rakt med en naturlig hållning.
Armar längs sidan på helkroppsbilder.
Titta rakt in i kameran, förutom på bilder tagna från sidan.
 
Ljus & bakgrund
Ta bilderna i dagsljus eller med en jämn och stark ljuskälla.
Ljuset ska vara mjukt och jämnt över ansikte och kropp, utan hårda skuggor.
Bakgrunden ska vara neutral och enfärgad (t.ex. vit, grå eller beige).
 
Klädsel & utseende
Använd enkla, enfärgade och åtsittande kläder.
Undvik mönster, logotyper och vida plagg.
Använd samma kläder på samtliga helkroppsbilder.
Smink ska användas mycket sparsamt.
Långt hår ska vara utsläppt, men ej skymma ansiktet.
 
Glasögon:
Om du normalt använder glasögon ska de bäras på samtliga bilder.
 
Skägg:
Ha den skägglängd och stil som motsvarar ditt vardagliga utseende.
Begränsningar



Inga huvudbonader, kepsar eller hattar.
Inga solglasögon.
Inga filter, retuschering eller “beauty-lägen”.
 
Bildkvalitet
Bilderna ska vara skarpa, välbelysta och i hög upplösning.
Mobilkamera eller systemkamera fungerar bra.
Filformat: JPG eller PNG.
 
Professionell fotografering
Har du inte möjlighet att ta dessa bilder själv kan du anlita någon av våra fotografer på utvalda orter 
i landet till mindre än halva ordinarie priset med vår rabatt för plus- och premium-medlemmar.
Priset är 595 kr för ovanstående paket och kan för närvarande bokas i Stockholm, Göteborg och 
Malmö. Vid intresse anmäl dig till en tid som passar dig via denna länk: 
 
 https://www.acasting.se/explore/jobs/professionella-foton-for-digital-twin-jobb-i-stockholm-
goteborg-and-malmo 
 
Obs!
I det rabatterade priset ingår endast bilder enligt ovanstående instruktioner. Det är inte möjligt att ta 
andra bilder i till exempel andra miljöer, poser eller med andra bakgrunder.
Önskas ytterligare fotografering kan detta bokas separat i samråd med fotografen.
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